SANARY

TOURISME

vertes




Pour nous rejoindre, pensez au train.

La gare d'Ollioules-Sanary a des liaisons quotidiennes réguliéres vers
Marseille et Toulon et permet de découvrir toute la région PACA
facilement. Entre la gare et le centre-ville, deux lignes du bus vous
facilitent la vie.
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Les ruelles piétonnes du centre-ville sont parfaites pour flaner,
prendre son temps. Depuis le port, vous pouvez vous balader tout en
gardant un ceil sur la mer. Plusieurs plages sont accessibles
facilement a pied.

On utilise une créme solaire écologique, d base de filtres minéraux
qui aura beaucoup moins dimpact sur la qualité de I'eau et de ses
habitants.

Siil n'y a pas de poubelle sur place, on emporte ses déchets avec soi,
déchets alimentaires compris !

Bien sur, on ne laisse trainer aucun mégot. Les plages de Sanary sont
toutes non fumeurs.

On n'emporte pas les coquillages, les galets, le sable... Ce ne sont pas
des souvenirs de vacances, ils font parti d'un écosystéme fragile.



L'eau est une ressource précieuse, particulierement en région Sud.
Comme a la maison, on préfére les douches rapides, on coupe l'eau
en se lavant les dents...

On pense a trier ses déchets, on privilégie le vrac ou les produits sans
emballage inutile. On préfére prendre une gourde plutét que des
bouteilles d usage unique.
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On essaie de limiter I'usage de la climatisation en aérant aux heures
les plus fraiches de la nuit et en gardant les volets fermés sur les
heures les plus chaudes de la journée.

L'hiver, on baisse le chauffage quand on s’absente pour visiter.

On se balade sur le marché quotidien pour trouver des fruits et
légumes de saison.

On pousse la porte des épiceries du centre-ville pour trouver de
bons produits locaux : huile d'olive, tapenades, vins de Bandol...

On peut aussi prendre les routes de l'arriere-pays et partir a la
rencontre des producteurs.

On (s’)offre un souvenir local. Dans les ruelles de Sanary, lors du
grand marché du mercredi matin, on rameéne des poteries, de belles
illustrations et des savons qui sentent bon la Provence.


https://www.sittomat.fr/comment-trier/supports-pratiques/map/#commune=14&type=1

